
FRANCE

Thalasso entre Pyrénéees et
Méditerranée

En
bref

Evadez-vous en Pays Catalan lors de votre Thalasso à Banyuls-sur-Mer, entre mer et
montagnes. Offrez-vous une parenthèse de sérénité sur les rives ensoleillées de la

Méditerranée.

Les
plus

● Ressourcez-vous avec votre forfait 10 soins inclus au Spa Marin de l’hôtel,

● Découvrez le territoire de la Côte Vermeille et les richesses de son terroir,

● Savourez la douceur du climat méditerranéen, propice à la détente et au ressourcement

● Offrez-vous une parenthèse au sein d’un hôtel élégant et raffiné.

Liste des départs

Du 20-03 au 26-03-2026 1 870.00 ttc/pers

informations valables au 07/10/2025



Le
programme

JOUR 1 - DÉPART POUR VOTRE
THALASSO À
BANYULS-SUR-MER
Départ par l’autoroute en direction de la frontière
espagnole. Déjeuner libre. Continuation pour rejoindre
Banyuls-sur-mer. Installation à votre hôtel & Spa
Marin. Dans une ambiance chaleureuse et conviviale,
l’équipe de restauration vous fera découvrir une
cuisine raffinée et faite maison, à base de produits
frais du terroir. Dîner logement. 1
RYTHME BIEN-ÊTRE ET DÉTENTE EN THALASSO
Demi-journée de soins au centre de thalassothérapie. Le planning des soins est réparti sur des demi-journées, en
alternance le matin et l’après-midi, et spécialement adapté pour alterner loisirs, détente et profiter de la région. Les
déjeuners à l’hôtel sont inclus dans votre forfait. Dîner logement.

JOUR 7 - VOTRE THALASSO
TOUCHE À SA FIN : RETOUR
Petit-déjeuner à l’hôtel. Retour dans votre région.
Déjeuner libre en cours de route. Arrivée chez vous
dans la soirée. 7



VOTRE HÔTEL
Perché sur les hauteurs, surplombant le village et la baie de Banyuls-sur-Mer, l’hôtel Côté Thalasso vous offre un
panorama majestueux sur la Grande Bleue. Pour votre confort, l’hôtel est intégré au complexe thalasso pour permettre
un accès direct à l'espace de soins. Sans sortir des locaux, en peignoir, vous pouvez rejoindre le Spa Marin (inclus dans
le tarif de la chambre), la Thalasso ou encore vous rendre au petit-déjeuner. L’hôtel bénéficie de 84 chambres de 24 à
36 m2, pouvant accueillir de 1 à 4 personnes. La plupart des chambres ont une vue latérale sur mer et toutes
possèdent un extérieur privatif. Elles sont équipées de coffres individuels et d'un plateau de courtoisie avec thé et café.
Un accès WiFi gratuit est disponible dans tout l'établissement.

4 EXCURSIONS EN OPTION À LA DEMI-JOURNÉE
Circuit en petit train du vignoble banyulenc :
embarquez à bord du petit train pour la visite du vignoble accroché entre mer et montagne. Au XIIIème siècle, les
Templiers ont initié la structuration du vignoble en terrasses. Depuis, plusieurs générations de vignerons entretiennent
à la main plus de 6000 km de murettes en pierres sèches qui soutiennent ces vignes du vertige et zèbrent la
montagne d’étonnantes formes géométriques. Visite des Caves des Templiers et dégustation.
Visite commentée de la station balnéaire :
le temps d’une visite à pied, suivez votre guide pour découvrir l’histoire locale. Partez dans les pas de l’artiste Aristide
Maillol, sur les traces des contrebandiers, ou encore à la découverte des vieux métiers d’autrefois. Laissez-vous conter
l’histoire des banyulencs et de ce terroir unique.
Visite guidée du Château Royal de Collioure:
Superbe citadelle que l’on ne peut rater avec ses fondations plongeant dans la mer, le Château de Collioure est un
monument imposant. C’est également la pièce maîtresse du dispositif défensif de la ville et fut construit sur le site
d’anciennes constructions romaines. Entre 1276 et 1344, le château royal accueille et sert de résidence d’été à la
cour des Rois de Majorque. Après une bataille historique entre la France et l’Espagne, Collioure devient française en
1659 : lors du traité des Pyrénées.
L’excursion inoubliable en petit train de Collioure et Port-Vendres :
Découvrez Collioure, la perle de la Côte Vermeille. Montée avec le Petit Train à travers les vignobles par des chemins
pittoresques. Arrêt au Fort Saint-Elme quelques minutes pour admirer le panorama. Redescente jusqu’à Port-Vendres
par les quais et retour à Collioure par la Corniche.

VOTRE CENTRE DE THALASSOTHÉRAPIE
• 2 grands bassins d’eau de mer
• 1 bassin intérieur de 15x11 m, chauffé à 30° avec jets pulsés, cols de cygne, jacuzzi, bassin de marche en eau de
mer, 1 sauna, 1 hammam, 1 salle de cardiofitness, 1 solarium, 1 salle d’aérosols marins
• 1 bassin extérieur de 15x11 m, accessible en saison
Des espaces de repos et de détente sont aussi à votre disposition et vous permettront de vous relaxer. Thés ou tisanes
sont à votre disposition et à volonté dans l’espace soins. Vous pouvez aussi retrouver aisance, souplesse et tonus
musculaire grâce à notre salle de sport.



VOTRE FORFAIT DE SOINS
1 Massage sous pluie marine - 25min Le massage sous pluie marine est un massage complet du corps, effectué sous
une pluie d'eau de mer chaude à 36°. 1 Gommage corporel – 25 min gommage efficace et légèrement parfumé au
citron et à l’orange. Ce mélange d’huiles végétales et de cristaux élimine les impuretés et active la microcirculation. 1
Massage suédois dos -25min massage de la face postérieure du dos, il apaise les tensions accumulées tout en
raffermissant les tissus. Son effet tonifiant et relaxant favorise la circulation sanguine et lymphatique et l’élimination
des toxines 1 Hydrojet - 12 min, permet de profiter d'un massage par l'eau sans se mouiller (sans se déshabiller, ni se
décoiffer). Le curiste s’allonge sur un matelas rempli d’eau à 36°, des jets sont dirigés de façon précise sur le corps,
pour permettre de masser le corps de la tête aux pieds. 2 Bains hydromassant aux cristaux marins soin
décontracturant et massant, réalisé dans une baignoire avec une alternance d'aérobains et de jets sous-marins
séquentiels à effet relaxant. 1 Massage Indonésien Pijat Kepala – 12min visage, le cou, la partie supérieure du dos
(trapèzes), les épaules et les bras 2 Enveloppements d'algues reminéralisantes Enveloppement du corps dans une
préparation à base d'algues véritables, 100% fraîches. Une préparation naturelle, réalisée sur place, au moment du
soin. Une couverture chauffante permet aux actifs marins de pénétrer plus facilement la peau pour plus d'efficacité. 1
Massage Corps – 25min Le massage corps est un massage profond complet de tout le corps, de la nuque aux pieds,
fait de gestes traditionnels, pour un relâchement musculaire et une relaxation.

Besoin d'aide ?
Nos conseillers sont à votre écoute au

04 78 98 56 56
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